
 

 

Advies over het plan van aanpak thuiszitters  

 

 

Waar gaat het over? 

 

Er zijn steeds meer kinderen die uitvallen in het onderwijs en dan thuis komen te zitten. De 

gemeente vindt het belangrijk dat er extra aandacht komt voor deze kinderen en jongeren. 

Daarom heeft de gemeente een plan gemaakt met actiepunten om te zorgen dat minder 

kinderen thuis komen te zitten. En dat kinderen die wél thuis komen te zitten sneller weer naar 

school kunnen. 

 

 

Wat heeft de adviesraad gedaan? 

 

De adviesraad heeft het plan gelezen en vindt dat er goede dingen in staan. Het is duidelijk dat 

de gemeente ziet dat het een ingewikkeld probleem is en dat het niet zomaar opgelost is. In 

het plan staan verschillende actiepunten. Er komt iemand die daarmee aan de slag zal gaan in 

de komende tijd: de projectleider. De adviezen van de adviesraad worden daarbij 

meegenomen. 

 

Hieronder staan de belangrijkste adviezen van de adviesraad: 

 

 

Samenwerken met ouders en leerlingen zelf 

 

In het plan van de gemeente staan verschillende partijen genoemd. Het onderwijs natuurlijk, 

maar ook het Regionaal Bureau Leerlingzaken (RLB) en de jeugdhulp. De adviesraad vindt het 

heel belangrijk dat ook de ouders én de leerlingen zelf meedoen in de samenwerking. Zo 

krijgen zij meer vertrouwen dat de problemen worden opgelost. En weten ze beter bij wie ze 

moeten zijn als ze vragen hebben. Dat is nu voor ouders niet altijd duidelijk, waardoor ze zich 

minder serieus genomen voelen. 

 

 

Redenen voor thuiszitten 

 

Het valt de adviesraad op dat in het plan vooral ingewikkelde redenen staan voor thuiszitten. 

Het is niet altijd zo ingewikkeld. Soms zijn er ook praktische redenen. Zoals dat het lang kan 

duren voordat een document er is. Bijvoorbeeld een toelaatbaarheidsverklaring. Mensen 

moeten daar vaak 6 weken op wachten. Dat duurt lang, zeker als kinderen dan niet naar school 

kunnen. De adviesraad vindt dat praktische problemen zo veel mogelijk opgelost moeten 

worden. 

 

 

>> >> 



 

 

Communicatie tussen organisaties (privacy) 

 

Er zijn ook problemen in de communicatie tussen organisaties. Ze mogen bijvoorbeeld niet 

zomaar informatie geven. Dat is vaak vanwege privacy. Privacy is belangrijk, maar soms gaan 

er dingen mis omdat organisaties dan minder goed kunnen samenwerken. Bijvoorbeeld dat 

kinderen in de asielopvang niet goed geholpen kunnen worden. De gemeente heeft die 

problemen ook gezien. Daarom staat in het plan dat er afspraken gemaakt moeten worden, 

zodat duidelijk is waarover organisaties met elkaar mogen praten en waarover niet. De 

adviesraad vindt het belangrijk dat deze afspraken er zo snel mogelijk komen. 

 

 

Thuiszitterstafels 

 

De gemeente wil dat de organisaties samen overleggen. Dat noemt de gemeente een 

‘thuiszitterstafel’. De organisaties maken daar afspraken over hoe zij samenwerken. Ook 

bespreken ze problemen. Zo willen ze leren en ontdekken wat goede oplossingen zijn (en wat 

misschien juist niet). En ze hopen dat ze dan sneller in actie kunnen komen, zodat kinderen 

niet thuis komen te zitten. Of zo kort mogelijk. Ze hopen ook dat ze ouders kunnen helpen met 

duidelijke afspraken. Zodat ouders niet te veel problemen hoeven op te lossen. 

Er zijn in andere gemeentes al thuiszitterstafels. De gemeente Arnhem wil graag weten hoe dat 

gaat. Dat helpt de gemeente om het in Arnhem goed te regelen. 

 

De adviesraad vindt de thuiszitterstafels een goed idee. Als organisaties goed en op tijd 

overleggen, hoeven minder kinderen lange tijd thuis te zitten. De adviesraad wil graag weten 

hoe de gemeente dit wil gaan doen. De adviesraad vindt het belangrijk dat het duidelijk is. Ook 

voor de ouders. 

 

 

Het onderwijs 

 

De adviesraad denkt dat de scholen belangrijk zijn voor oplossingen, net als andere 

organisaties in het onderwijs. Dat staat niet zo duidelijk in het plan. De adviesraad heeft 

daarover adviezen gegeven: 

 

- Kinderen hebben soms ingewikkelde problemen. Ze kunnen dan niet zomaar meedoen 

in de klas. De adviesraad vindt het belangrijk dat goed gekeken wordt wat zo’n kind 

nodig heeft. 

- Thuiszitten kan (meer) problemen veroorzaken bij kinderen. Ze kunnen zich 

bijvoorbeeld eenzaam voelen. Of ze missen een duidelijke indeling van de dagen. Dit 

was duidelijk toen kinderen thuis moesten blijven vanwege corona. Meer kinderen 

voelden zich somber en depressief. Dat is ook zo voor kinderen die nu thuis zitten. De 

adviesraad vindt het belangrijk dat daarnaar gekeken wordt. 

- Wanneer kinderen weer terug gaan naar school, lopen ze vaak achter. Dat maakt het 

extra moeilijk. De adviesraad vindt daarom dat er extra hulp moet komen voor kinderen  



 

 

die weer terugkomen naar school. Dit kan eventueel met vrijwilligers die langskomen 

bij kinderen. 

- Voor sommige jongeren is het een moeilijk moment wanneer zij van het voortgezet 

onderwijs naar het MBO gaan. Steeds meer jongeren hebben daarbij problemen. De 

adviesraad vindt het belangrijk dat er hierbij meer hulp komt. 

 

 

Hoe het verder gaat 

 

In het plan staat dat er iemand komt die gaat zorgen dat het plan uitgevoerd wordt: de 

projectleider. De adviesraad wil daar graag meer over weten. Zoals wat de projectleider met 

de adviezen gaat doen. 

 

 

 

 


